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W tegorocznym Annual Midwinter Meeting of Associa-
tion for Research in Otolaryngology, bedacym jednym
z najwazniejszych wydarzen naukowych poswigconych
zagadnieniom zwigzanym z otolaryngologia, wzi¢lo udziat
okoto 1500 uczestnikéw ze wszystkich kontynentdw.

Konferencja, ktérg zainaugurowat prezydent Association
for Research in Otolaryngology (ARO) prof. Jay Rubin-
stein z University of Washington, rozpoczela si¢ specjalna
sesja zatytulowang First-in-Human Trials of Neurotechno-
logy: Past, Present and Future, podczas ktérej wiele uwa-
gi po$wiecono przelomowym momentom w rozwoju im-
plantéw narzadéw zmystéw: wzroku, stuchu i réwnowagi.

Jim Patrick przedstawil genez¢ powstania implantu §li-
makowego w firmie Cochlear oraz opowiedzial o punk-
cie zwrotnym, jakim bylo pojawienie si¢ systemow wie-
lokanatowych. Zwrdcil uwage na trudnoéci towarzyszace
wprowadzaniu urzadzen wszczepialnych na rynek, proble-
my w trakcie badan klinicznych oraz wysokie koszty. Na-
tomiast Robert Greenberg zaprezentowal najnowsze osig-
gniecia konstrukcyjne firmy Second Sight — implant oka
powstaly na bazie systemu Argus II, przedstawiajac takze
efekty uzyskiwane przez pacjentéw.

Bardzo ciekawy wyktad dotyczacy implantéw narzadu réw-
nowagi wyglosit Jim Phillips. Zaprezentowal w nim zlo-
zono$¢ problemu stymulacji poszczegdlnych fragmentow
narzadu réwnowagi, jak réwniez wplyw natezenia pradu
i czestoéci powtarzania impulséw na wywolywane efekty.
Przedstawil dowody na mozliwo$¢ kontroli réwnowagi po-
przez odpowiednig stymulacje elektryczng, zwracajac uwa-
ge na réznice w reakcjach narzadu réwnowagi u czlowieka
w przypadku okreslonych chordb, np. choroby Meniere’a,
oraz ewentualne skutki stymulacji obustronnej. Ze wzgle-
du na wczesng faze rozwojowa nieznane sg jeszcze dtugo-
falowe efekty takiej terapii.

Kolejnym wykladem w tej sesji byta prezentacja Stevena
Cheun z Uniwersytetu w Kalifornii po$wig¢cona zagad-
nieniom szumoéw usznych. Przedstawil w niej koncepcje

leczenia szuméw za pomoca techniki DBS (ang. Deep Brain
Stimulation), polegajacej na bezposredniej elektrycznej sty-
mulacji kory stuchowej i powigzanych z nig struktur mé-
zgu. Pierwsza faza badan klinicznych z udzialem ludzi po-
winna rozpocza¢ si¢ w 2014 roku. Cheun zaprezentowat
takze ciekawy kwestionariusz ,,Tinnitus Functional Index”
(Oregon Health and Science), pozwalajacy na lepsze roz-
nicowanie ewentualnych zaburzen mogacych mie¢ wplyw
na generacje szumoéw usznych.

Sesja zakonczyla si¢ prezentacja Jeffa Ojemanna dotyczaca
uczenia si¢ z zastosowaniem petli zwrotnej (ang. feedback)
w korzystaniu z interfejsu mozg-komputer. Przedstawit
w niej dowody kliniczne na mozliwo$¢ osiggniecia znacz-
nie lepszych rezultatéw w sterowaniu urzadzeniem przez
osoby uposledzone ruchowo poprzez réwnoczesne zasto-
sowanie tzw. learningu i feedbacku. Zaproponowal réw-
niez metod¢ monitorowania procesu uczenia za pomo-
ca pomiaréw czynnosci elektrycznej mézgu podczas snu.
Wykazano bowiem, ze ilo§¢ wystapien pewnych struktur
w sygnale (tzw. wrzecion snu) moze wskazywac na efek-
ty procesu uczenia. Naukowiec zwrdcil przy tym uwage
na spore trudnosci w analizie informacji z kory ruchowej,
poniewaz niektore jej struktury funkcjonalnie reorganizu-
ja sie podczas procesu uczenia.

Program konferencji zostal podzielony na cz¢§¢ plakatowa
iustna. Przy czym ta pierwsza — w przeciwienstwie do wiek-
szosci konferencji — juz tradycyjnie byta miejscem najgo-
retszych dyskusji pomiedzy uczestnikami. Zaprezentowano
na niej ponad 800 posterdw, a kazdego dnia ich tematyka
ulegala zmianie, dostosowujac si¢ do czesci ustnej, ktora
obejmowala nastepujace sesje: genetyka, ucho wewnetrzne,
nerw stluchowy, implanty §limakowe, regeneracja, komor-
ki stuchowe i transdukcja, emisje otoakustyczne, psycho-
akustyka, kliniczne patologie ucha wewnetrznego, techniki
dostarczania lekéw do ucha wewnetrznego, anatomia i fi-
zjologia ucha wewnetrznego, starzenie sig, ototoksyczno$¢,
uszkodzenia i ochrona ucha wewnetrznego, mechanika
i modelowanie ucha wewnetrznego. Odbylo si¢ takze kilka
sympozjow dotyczacych: strukturalnego i fizjologicznego
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rozwoju synaps stuchowych, kontroli funkeji autonomicz-
nych poprzez narzad réwnowagi, slyszenia droga kostna,
remodelowania nerwu stuchowego przy uzyciu szumu oto-
czenia i dZwiekow ta, neurotropin i ich wykorzystania do
podtrzymywania przetrwania neurondw, ich wzrostu i roz-
nicowania, ostatnich osiagnie¢ w rozwoju implantéw §li-
makowych, neurodegeneracji §limaka spowodowanej ha-
fasem i starzeniem, dynamiki uwagi stuchowej i uczenia
uktadu stuchowego, wpltywu gluchoty na procesy centralne.

Jedna z najciekawszych sesji konferencji, poprowadzona
przez Michaela McKenne, dotyczyta zjawiska neurodege-
neracji. Przedstawione na niej prace Charlesa Libermana
i Sharon Kujawy wskazuja, Ze czasowe przesuniecie pro-
gu slyszenia (ang. Temporary Threshold Shift, TTS) ma
wraz z postepujacym wiekiem coraz bardziej negatywny
wplyw na slyszenie.

Interesujacym zakonczeniem sesji po$§wigconej implantom
$§limakowym bylo wystapienie Shi-Ming Yang dotyczace
wynikéw 55 pacjentéw, u ktdrych wszczepiono nowy im-
plant produkgji chinskiej — Nuo Erkang.

Sesja po$wiecona emisjom otoakustycznym koncentrowa-
fa si¢ wokdt nowych metod rejestracji i analizy tych sy-
gnaléw. Bardzo interesujaca byla praca Andersa Christen-
sena na temat rejestracji emisji produktow znieksztalcen
(ang. Distortion Product Otoacoustic Emissions, DPOAE)
dla niskich czestotliwoséci. Okazuje sig, Ze pomiar DPOAE
dla tych czgstotliwosci jest duzo latwiejszy niz uwazano
do tej pory, jesli zastosuje si¢ inny niz standardowy sto-
sunek dwoch czestotliwo$ci bodzcédw. Temat emisji dla ni-
skich czgstotliwosci byl kontynuowany w pracy Wiktora
Jedrzejczaka, ale tym razem dla emisji wywotlanych za
pomoca krétkich tonéw (ang. Tone Burst Evoked Otoaco-
ustic Emissions).

Konferencja ARO w San Diego jak zwykle zgromadzi-
a wielu naukowcéw zainteresowanych badaniami pod-
stawowymi stuchu. Wszystkie najwazniejsze tematy, od
badan genetycznych do implantéw slimakowych, zostaty
zaprezentowane w wielu pracach, ale w tym roku widocz-
ny byl powrdt zainteresowania obiektywnymi metodami
badania stuchu, takimi jak potencjaly wywotane i emisje
otoakustyczne.
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